BABYGYM

Bewegen, lichaamstaal en spelen met uw baby
vanaf 2 maanden tot los lopen.
De lessen worden gegeven door geregistreerde kinderfysiotherapeuten.

ONTWIKKELING
LICHAAMSTAAL
MOTORIEK
SPEL/SPEELGOED
PRIKKELS

Ontwikkeling en beter leren begrijpen van je baby staan centraal in deze
praktische bijeenkomsten. Je doet oefeningen met je baby en krijgt informatie
over waarom bewegen belangrik is. Je leert hoe je je baby kunt vitdagen tot

bewegen terwijl hij/zij ontspannen blijft, wat de lichaamstaal van je baby

betekent, hoe je prikkels kunt doseren, welk speelgoed geschikt is en welke
spelletjes je kunt doen.

Dinsdagochtend
10 vur- 10.45 u
Locatie: Vleuten

Woensdagochtend en Vrijdagochtend
10.15-11.00 u
Locatie: Vleuten

Praktijk voor Kinderfysiotherapie regio Vleuten
Locatie: Vleuten
Nieuwe Vaart 1b, 3451 AH Vleuten

Aanmelden via www.kinderfysiotherapievleuten.nl/babygym of
0306770750

Kosten € 10,- per les
Series van 6 lessen, tussentijds instromen is mogelijk.

Je kunt betalen met je U-pas tegoed en/of onfvangt korting
https://www.u-pas.nl/aanbod/detaqil/55805-1437
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